41. Geilenkirchener Volkslauf und
28. Halbmarathon
am Sonntag, dem 06. Oktober 2019

Die Laufe sind Wertungslaufe zum Rur-Eifel-Volkslauf-Cup

Start und Ziel:
Schule/Sportplatz Gillrath, BergstralRe (flr Navi)

Anfahrt:
B56 bis 52511 Geilenkirchen-Gillrath, Beschilderung Richtung Bahnhof / historische Eisenbahn
folgen. Parkmaoglichkeit hinter der Feuerwehr

Startgeld:
Volkslaufe Halbmarathon Nachmeldung
Bambini Frei 2,00€
Schiuler/jugend 5,00€ 2,00€
Erwachsene 8,00€ 13,00€ 2,00€
Klassen:
DLO 5-Jahreswertung (HM und 10km)
10:00 Uhr 0,4km Bambini
10:10 Uhr 0,8km Schuler/innen us
10:20 Uhr 2,5km Schuler/innen uUl0,Ul2,U14,Ul6
10:25 Uhr 4km Jedermann Ul2,U14,Ul16,U18,U20,M/W
10:35 Uhr 10km Jedermann DLO
11:00 Uhr HM Jedermann DLO

Fir den 2,5km und 4km Lauf wird eine Integrationswertung fir Menschen mit Behinderung angeboten.
Die 4km Strecke ist mit dem Rollstuhl durch fahrbar.

Regionsmeisterschaften:

Regionsmeisterschaften Halbmarathon fir M/W 20 und alter. Wertung nur mit Startpass. Starpass-Nr.
muss bei der Voranmeldung angegeben werden.

Auszeichnungen:

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde mit Platz- und Zeitangabe. Bei den Hauptlaufen (10km, HM)
erhalten die drei Erstplatzierten (Manner und Frauen) einen Sachpreis bzw. Gutschein. Alle
Altersklassensieger erhalten einen Sack Kartoffeln bzw. Blumen. Sieger U18/U20 erhalten einen
Sachpreis. Alle Kinder und Jugendlichen erhalten eine Tute Haribo, die drei Erstplatzierten eine
Medaille!

Auszeichnungen fiir die Regionsmeisterschaft: Platz 1-3 Wimpel, Platz 1-6 Urkunden
Nachmeldungen:

Bis 30min vor dem jeweiligen Start. Machen sie jedoch bitte unbedingt von
der Voranmeldung gebrauch. Startgeld wird bei der Ausgabe der
Startnummern erhoben

Haftung:

Anderungen im Ablauf der Veranstaltung, insbesondere organisatorischer
oder witterungsbedingter Art, behalt sich der Veranstalter vor. Es gilt die
Haftung der Sporthilfe NRW e.V. Alle Angaben sind ohne Gewahr.

Anmeldung und Auskunft: bis zum 05.10.2019 20:00 Uhr unter
www.djk-gillrath.de

GENEHMIGTER LAUF ©
BESTENLISTENFAHIGE STRECKE



	41. Geilenkirchener Volkslauf und 28. Halbmarathon am Sonntag, dem 06. Oktober 2019

